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PARCOURS JANVIER 2023
Départs de semaine: Mardi, Jeudi & Samedi13h30

SEMAINE DU 02 JANVIER AU 08 JANVIER 2023

MARDI 03 JANVIER 13H30

GROUPE A/ PARCOURS : D-1A/ 56 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /10818132

LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - LES PLANCHES - VALLEE DE L'EURE PAR LA RIVE GAUCHE JUSQU'A MENILLE VIA
CREVECOEUR - ST VIGOR - FONTAINE SS JOUY - VAUX SUR EURE - CROISY SUR EURE RETOUR PAR LA RIVE DROITE VIA -

MENILLE - COCHEREL - CHAMBRAY - AUTHEUIL AUTHOUILLET - FONTAINE HEUDEBOURG - ACQUIGNY - PINTERVILLE -

LOUVIERS

GROUPE B/ PARCOURS : K-14A/ 35 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15972764
LOUVIERS - VOIE VERTE - RTE DE ST PIERRE - ST PIERRES DU V - VOIE VERTE - PORTE JOIE - TOURNEDOS - POSE PAR LE
BARRAGE - ROND POI NT DE LA BASE NAUTIQUE - VOIE VERTE - LERY - TRAVERSER VERS CIMETIERE VAL DE REUIL - VOIE
VERTE- ZI - A DROITE VERS N154 - A GAUCHE VERS VOIE VERTE - PASSER SUR N154 - SUIVRE VOIE VERTE VERS LECLERC -
VOIE VERTE JUSQU'AU DEPART

JEUDI 05 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: D-1R/ 56 KMS

https://www.openrunner.com/route-details/10793359

LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - VALLEE EURE PAR RIVE DROITE A L' ALLER PAR FONTAINE HEUDEBOURG -
AUTHEUIL AUTHOUILLET _ CHAMBRAY - COCHEREL JUSQU'A MENILLE RETOUR PAR RIVE GAUCHE PAR CROISY SUR EURE -
VAUX SUR EURE - FONTAINE SS JOUY - ST VIGOR - CREVECOEUR - HEUDREVILLE - LES PLANCHES - ACQUIGNY
REPRENDRE PINTERVILLE - LOUVIERS

GROUPE B/ PARCOURS : K-14R/ 35 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15973664

LOUVIERS - VOIE VERTE - LECLERC INCARVILLE - VOIE VERTE AVENUE DE L'EUROPE - ZI - A DROITE VOIE VERTE VERS
CIMETIERE DE VAL DE REUIL - TRAVERSER LERY VERS VOIE VERTE - BASE NAUTIQUE - POSE PAR LE BARRAGE -
TOURNEDOS - PORTE JOIE - ST PIERRE DU VAUVRAY VOIE VERTE - ST ETIENNE DU VAUVRAY - RTE DE ST PIERRE - VOIE
VERTE - LOUVIERS

SAMEDI 07 JANVIER 13H30

GROUPE A/ PARCOURS: C-18A/ 58 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15968257

LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - AMFREVILLE SUR ITON - HOUETTEVILLE - BROSVILLE - NORMANVILLE _ LE
BOULAY MORIN - DARDEZ - REUILLY - ST VIGOR VILLAGE - CHAMPAGNE - FONTAINE SS JOUY - ST VIGOR - CREVECOEUR -
LA CROIX ST LEUFROY - FONTAINE HEUDEBOURG - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS

GROUPE B/ PARCOURS : D- 7A/ 41 KMSC

https://www.openrunner.com/route-details /5598219

LOUVIERS - VOIE VERTE PINTERVILLE - ACQUIGNY - FONTAINE HEUDEBOURG - LA CROIX ST LEUFROY - ECARDENVILLE -
AUTHEUIL AUTHOUILLET - L’AULNAYE - FONTAINE SOUS JOUY - ST VIGOR - CREVECOEUR - CAILLY SUR EURE -
HEUDREVILLE - LES PLANCHES - ACQUIGNY - PINTERVILLE - VOIE VERTE - LOUVIERS
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PARCOURS JANVIER 2023
Départs de semaine: Mardi, Jeudi & Samedi13h30

SEMAINE DU 09 AU 15 JANVIER 2023

MARDI 10 JANVIER 13H30

GROUPE/ A / PARCOURS : C7R/ 55 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /6936138
LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - AMFREVILLE SUR ITON - HOUETTEVILLE - BROSVILLE - A DROITE SUIVRE L'ITON
PIED DE LA COTE DE TOURNEVILLE - BROSVILLE -SORTIE DE BROSVILLE A DROITE - LE HOM - LA VACHERIE - A GAUCHE
PASSER PAR L'USINE DE PEINTURE - HONDOUVILLE CENTRE - D 61 AMFREVILLE SOUS LES MONTS - A LA SORTIE

DAMFREVILLEA DROITE DS LA COURBE RUE DES RIVES DEL'ITON PUIS 2 FOIS A GAUCHE - A DROITE N154 -
HEUDREVILLE - CAILLY SUR EURE - CREVECOEUR - LES BUISSONNETS - A GAUCHE ECARDENVILLE SUR EURE - FONTAINE

HEUDEBOURG - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS .
GROUPE/ B / PARCOURS G-5A1 / 42 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15973915
LOUVIERS - RTE DE ST PIERRE - LE VAUDREUIL - CARREFOUR DE TOURNEDOS - VERS PRISON - AVT PRISON A DROITE
CONTOUR DE L'ETANG - A GAUCHE EGLISE DE POSE - A GAUCHE VERS TOURNEDOS - TOURNEDOS - PORTE JOIE - ST
PIERRE DU VAUVRAY - ANDE - MUIDS - MESNIL D'ANDE - ANDE - ST ETIENNE DU VAUVRAY - RTE DE ST PIERRE - LOUVIERS

JEUDI 12 JANVIER 13H30

GROUPE/ A / PARCOURS / C-7A/ 55: KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15968423

LOUVIERS - PINTERVILLE - FONTAINE HEUDEBOURG - LA CROIX ST LEUFROY - ECRDENVILLE SUR EURE A DROITE LES
BUISSONNETS - CREVECOEUR - HEUDREVILLE - A L'ENTREE DES PLANCHES A GAUCHE RUE DE VERDUN PUIS 2 FOIS A
DROITE- A GAUCHE VERS - AMFREVILLE SUR ITON - A DROITE HONDOUVILLE - APRES LE PONT A GAUCHE PUIS A DROITE
VERS USINE PEINTURE - LA VACHERIE - LE HOM - A GAUCHE BROSVILLE - A DROITE PIED DE LA COTE DE TOURNEVILLE -
A DROITE SUIVRE L'ITON - HOUETTEVILLE - SORTIE HONDOUVILLE A GAUCHE - AMFREVILLLE SUR ITON - ACQUIGNY -
PINTERVILLE - LOUVIERS.

GROUPE/ B / PARCOURS G-5A1 / 42 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15973953
LOUVIERS - RTE DE ST PIERRE - ST ETIENNE DU VAUVRAY - ANDE - MESNIL D'ANDE - MUIDS - ANDE - ST PIERRE DU
VAUVRAY - PORTE JOIE - TOURNEDOS - EGLISE DE POSE - ETANG A GAUCHE - A GAUCHE LAISSER PRISON SUR LA DROITE -
CARREFOUR DE TOURNEDOS A DROITE - LE VAUDREUIL - RTE DE ST PIERRE - LOUVIERS

SAMEDI 14 JANVIER 13H30
GROUPE A / PARCOURS: B-2A/ 56 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /12168660

.LOUVIERS - LA VACHERIE - A GAUCHE ESCROVILLE - A GAUCHE D81 LA HAYE MALHERBE - D 81 VRAIVILLE - A GAUCHE
MANDEVILLE - A GAUCHE LA HARENGERE - A GAUCHE VERS FOUQUEVILLE - A GAUCHE POUR TRAVERSER D81 -
CRESTOT - HECTOMARE - A GAUCHE - CESSEVILLE - TRAVERSER D81 RD POINT DE PHIPOU - ST AUBIN ESCROVILLE - RD
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PARCOURS JANVIER 2023
Départs de semaine: Mardi, Jeudi & Samedi13h30

POINT A GAUCHE - VILETTES - A DROITE - VENON - A GAUCHE D133 PUIS A GAUCHE D 82 - A GAUCHE D52 - NOYON -
HOUETTEVILLE - AMFREVILLE SUR ITON - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS

GROUPE B/ PARCOURS : C-7A2/ 40 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15973734

LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - AMFREVILLE SUR ITON - HONDOUVILLE - A GAUCHE D61 - AMFREVILLE SUR ITON
-N154 - HEUDREVILLE - CAILLY SUR EURE - FONTAINE HEUDEBOURG - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS.

SEMAINE DU 16 AU 22 JANVIER 2023

MARDI 17 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: K-4A / 56 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /14070815

LOUVIERS - RET DE ST PIERRE - STATION EPURATION - VERS PRISON - AVANT PRISON A DROITE - FAIRE LE TOUR DE
L'ETANG - BASE NAUTIQUE - - VOIE VERTE LES DAMPS - PT DE L'ARCHE - IGOVILLE - SOTTEVILLE SS LE VAL - FRENEUSE -
A DROITE AU CAFE - MONTER EN FACE - RETE DE CRETES - ST AUBIN LES ELBEUF - ELBEUF - VOIE VERTE - ST PIERRE LES
ELBEUFS - LE BOHUT - LA HAYE MALHERBE - ESCROVILLE - ST LUBIN - LOUVIERS.

GROUPE/ B / PARCOURS : B- 13A1/ 39 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15981092
LOUVIERS - VOIE VERTE - A GAUCHE AU BATIMENT JW - ADROITE PRENDRE VOIE VERTE A GAUCHE VERS RN 154 -
CONTOURNER LE RD POINT EN SUIVANT LA VOIE VERTE - A GAUCHE VERS LE VAUDREUIL PUIS A DROITE VERS
CIMETIERE VAL DE REUIL PAR VOIE VERTE - A GAUCHE VOIE BLANCHE PUIS A DROITE POUR TRAVERSER LERY - VERS

BASE NAUTIQUE PAR VOIE VERTE - ROND POINT DE LA BASE NAUTIQUE - VOIE VERTE - LES DAMPS - PONT DE L'ARCHE -
VERS TOSTES - TAVERSER LA ROUTE D'ELBEUF - MONTAURE - LA HAYE MAHERBE - ESCROVILLE - ST LUBIN - LOUVIERSS

JEUDI 19 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: K-4R /:56 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15968480
LOUVIERS - ST LUBIN - LA HAYE MALHERBE - LE BOHUT _ ST PIERRE LES ELBEUF - VOIE VERTE - ELBEUF - ST AUBIN LES
ELBEUFS - RTE DES CRETES - A DROITE VERS LE CAFE PAS PAR L'EGLISE - FRENEUSE - SOTTEVILLE SS LE VAL - IGOVILLE -

PT DE L'ARCHE - LES DAMPS - VOIE VERTE - BASE NAUTIQUE - TOUR DE L'ETANG - A DROITE VERS STATION EPURATION -
RTE DE ST PIERRE DU V - LOUVIERS

GROUPE/ B / PARCOURS : B-13R1/ 39 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /15981304

LOUVIERS - ST LUBIN - ESCROVILLE - LA HAYE MALHERBE - MONTAURE - TOSTE - PT DE L' ARCHE LES DAMPS - VOIE
VERTE - BASE NAUTIQUE - VOIE VERTE VERS LERY - TRAVERSER LERY JUSQUE LA VOIE BLANCHE POUR REPRENDRE VOIE
VERTE VERS CIMETIERE DE VAL DE REUIL - SUR ZI A DROITE PUIS A GAUCHE SUIVRE VERTE POUR CONTOURNER LA
RN154 - SUIVRE VOIE VERTE JUSQU'A BATIMENT JW A GAUCHE POUR REPRENDRE VOIE VERTE JUSQU'AU DEPART.
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SAMEDI 21 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: E-6A/ 56 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /5630711

LOUVIERS - ST LUBIN- LA HAYE MALHERBE - MONTAURE - TOSTES - PONT DE L’ARCHE - AVT ALIZAY A GAUCHE AU RD
POINT - - LE MANOIR - PITRE - AMFREVILLE SOUS LES MONTS - HERQUEVILLE - VERS MUIDS - AVT MUIDS A DROITE -
ANDE - ST PIERRE VVRAY - PORTE JOIE - A GAUCHE ZI CENTRE DE TRAITEMENT DES EAUX - RTE DE ST PIERRE -

LOUVIERS.

GROUPE/ B / PARCOURS D-9A/ 48 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /12480893
LOUVIERS - ACQUIGNY - FONTAINE HEUDEBOURG - LA CROIX ST LEUFROY - ECARDENVILLE - AUTHEUIL AUTHOUILLET -
CHAMBRAY - COCHEREL - VERS JOUY SUR EURE - APRES LIGNE DE CHEMIN DE FER A DROITE - FONTAINE SOUS JOUY - ST
VIGOR - CREVECOEUR - CAILLY SUR EURE - HEUDREVILLE - LES PLANCHES - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS

SEMAINE DU 23 AU 29 JANVIER 2023

MARDI 24 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: B-17A /:58 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /9301467
LOUVIERS - LA VACHERIE -CRASVILLE SURTAUVILLE - VERS CRIQUEBEUF - 2° A DROITE VERS MANDEVILLE - A GAUCHE D81
LIMBEUF - A GAUCHE CRESTOT - HECTOMARE - CESSEVILLE - PHIPOU - ST AUBIN ESCROVILLE - QUITTEBEUF - BACQUEPUIS
- SACQUENVILLE - BERENGEVILLE LA CAMPAGNE - HOUETTEVILLE - AMFREVILLE SUR ITON - N154 - ACQUIGNY -
PINTERVILLE - LOUVIERS

GROUPE/ B/ PARCOURS : A 8A/ 41 KMS

https://www.openrunner.com/route-details /5790411
LOUVIERS - COTE DE ST LUBIN - ESCROVILLE - LA HAYE MALHERBE - VRAIVILLE - MANDEVILLE - LA HARENGERE - A
GAUCHE VERS CRESTOT - COUPER LA D81 - CRESTOT - A GAUCHE CRIQUEBEUF LA CAMPAGNE -COUPER D81 - VENON - A
GAUCHE D133 - A DROITE D82 - A GAUCHE VERS QUATREMARE - TRAVERSER D133 - CRASVILLE - LA VACHERIE -
LOUVIERS.

JEUDI 26 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: B-17R /:58 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15974125
LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - N154 - AMFREVILLE SUR ITON - HOUETTEVILLE - BERENGEVILLE LA CAMPAGNE -
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SACQUENVILLE - BACQUEPUIS - QUITTEBEUF - ST AUBIN ESCROVILLE - PHIPOU - CESSEVILLE - HECTOMARE - CRESTOT -
VERS MANDEVILLE - A DROITE D81 - LIMBEUF - 2° A DROITE VERS DAUBEUF - A GAUCHE - SURTAUVILLE - CRASVILLE - LA
VACHERIE - LOUVIERS.

GROUPE/ B / PARCOURS : A-8R/ 41 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15981567

LOUVIERS - LA VACHERIE - CRASVILLE - QUATREMARE - TRAVERSER D133 - A DROITE D82 - VENON - SUR D133 A GAUCHE -
A DROITE VERS DAUBEUF LA CAMPAGNE - TRAVERSER D79 - CRIQUEBEUF LA CAMPAGNE - CRESTOT - TRAVERSER D81 -
VERS LA D81 VERS MANDEVILLE - MANDEVILLE A DOITE VERS D81 - A GAUCHE SUR D81 - VRAIVILLE - LA HAYE MALHERBE
- ESCROVILLE - ST LUBIN - LOUVIERS

SAMEDI 28 JANVIER 13H30

GROUPE A / PARCOURS: F-1A/57 /KMS
https://www.openrunner.com/route-details /12194393

LOUVIERS - RTE DE ST PIERRE - ST ETIENNE DU VAUVRAY - ANDE - HERQUEVILLLE - MUIDS - VAL ST MARTIN - LES
ANDELYS - TOSNY - TQUT DROIT VILLERS SUR LE ROULE - AU ROND POINT EN FACE GAUCHE PRENDRE TOUT DROIT NE
PAS PRENDRE PAR LE CENTRE DE AUBEVOYE - AU FEU A DROITE AV G DE MAUPASSANT - A DROITE AV F MITTERRAND -
AUBEVOYE - GAILLON - AILLY - ACQUIGNY - PINTERVILLE - LOUVIERS

GROUPE/ B / PARCOURS C-17A/ 43 KMS
https://www.openrunner.com/route-details /15627334

LOUVIERS - PINTERVILLE - ACQUIGNY - AMFREVILLE SUR ITON - HOUETTEVILLE - BROSVILLE - TOURNEVILLE -
NORMANVILLE - LE BOULAY MORIN - IRREVILLE - - CAILLY SUR EURE - FONTAINE HEUDEBOURG - ACQUIGNY - PINTERVILLE
- LOUVIERS
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